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Libera professione di Psicologo, Psicoterapeuta, Consulente e
Formatore

Libera Professione di Psicologo Clinico, Psicoterapeuta e Consulente

Centro Multidisciplinare Psicoeducativo E.L.P.
Via Massa, 3, Chieri (TO)

Trainer
Scuola Gestalt Coaching, Torino
Trainer nei Master "Gestalt Sport Coaching” e "Gestall Sport Psychology".

Specialista dell'insegnamento e consulente

S.LPSi.Vi.: Societa ltaliana di Psicologia della Sicurezza Viaria, Cuneo

Docente di Educazione alla Sicurezza Stradale nelle Scuole Secondarie Superiori di I° e 1I° grado
della provincia di Torino e della regione Piemonte nellambito del progetto rispettivamente "Ragazzi in
circolazione” e "TiMuovi?". Tutor d'aula nei corsi di formazione per gli Operatori di Polizia Municipale
della Regione Piemonte. Interventi di prevenzione del PTSD (Post Traumatic Stress Desorder) per un
primo aiuto psicologico a vittime di incidente stradale nelle scuole superiori di |° e 11° della Provincia di
Torino e affiancamento dei docenti nelle situaziani di lutto traumatico, nellambito del progetio
"TiMuovi?" del C.R.E.S.S. (Coordinamento Regicnale Educazione alla Sicurezza Stradale).

Docente di Psicologia dello sport e Psicopedagogia

L.N.D. - F1.G.C.: Lega Nazionale Dilettanti, Federazione Italiana Giuoco Calcio; A.LA.C.
Piemonte: Associazione Italiana Allenatori Calcio; CONI Piemonte, Scuola Regionale dello
Sport.

Psicologo dello sport consulente presso societa sportive dilettantistiche della
regione Piemonte, Valle d'Aosta e della Svizzera

Formazione e selezione degli operatori sportivi (tecnici e dirigenti) e supervisione sulle loro attivita con
gli atleti tesserati; attivita di formazione pedagogica e servizio di consultazione alle famiglie dei
tesserati.

Psicologo scolastico consulente per lo "Sportello Studenti"
I.P.S.LA. "Andriano" (AT)

Psicologo Specializzando Tirocinante
ASL TO 5 Distretto di Nichelino (TQ) SC Psicologia

- Altivita di Psicoterapia e/o Sostegno psicologico efo Sostegno alla genitorialita;
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- Supervisione e team building nelle riunioni d'équipe con Psicologi, Educatrici e Osletriche;
- Partecipazione a Convegni e/o Seminari formativi organizzati dallASL TO 5

Psicologo formatore
Cooperativa Sociale Quadrifoglio Due, Pinerolo (TO)

- Formazione psicologica alle relazioni interpersonali con educatrici e genitori.

Docente univesitario e Tutor di Tirocinio nel Master "Gestione dei processi
psicologici e relazionali nello sport agonistico”
S5.5.F. REBAUDENGO, TORINO

Psicologo consulente del Settore Giovanile, tutor scolastico dei calciatori-studenti
in Foresteria e responsabile Camp "Toro Summer" 2003/04 e 2004/05, Segretario
Organizzativo Settore Giovanile 2006-2008

Torino Calcio 1906 e Torino F.C., Torino

Diploma in Psicoterapia della Gestalt
SGT Scuola Gestalt di Torino Associazione IBTG

MASTER UNIVERSITARIO DI | LIVELLO "ESPERTO NEI
PROCESSI EDUCATIVI IN ADOLESCENZA"

Istituto Rebaudengo, piazza Rebaudengo 22., Torino

U.0.P.S.: Unita operativa in psicologia dello sport.

Corso di formazione in "SFERA Coaching": applicazione di una specifica metodalogia nella
valutazione e ottimizzazione della performance mentale dell'atleta

Master in Psicologia scolastica.
I.TA.T. Torino - Istituto Torinese di Analisi Transazicnale e Gestalt S.r.l.

Perfezionamento in psicologia dello sport,
S.U.LS.M. TORINO - Centro di Psicologia dello Sport., Torino

Laurea in psicologia clinica e di comunita.
Facolta di Magistero, Torino

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
Al Al Al A1 A1l
Al Al Al Al A1

Livelli: A1 e AZ: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1e C2: Utente avanzato
uadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue
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Competenze comunicative ~ m competenze comunicative e relazionali acquisite durante I'esperienza di trainer, formatore e
consulente.

Compelenze organizzative e m competenze organizzalive acquisite durante lesperienza di segretario presso il settore giovanile
gestionali del Torino F.C,;

m competenze gestionali acquisite durante 'esperienza di psicalogo dello sport consulente presso
societa sportive e di formatore presso enti di promozione sportiva e societa di formazione.

Competenze professionali - Sostegno psicologico, psicodiagnosi, psicoterapia, counseling e coaching.
- Formazione di gruppo alle relazioni interpersonal;
- Supervisione al singolo e al gruppo;
- Insegnamento della Psicologia dello Sport;
- Insegnamento della Psicologia del Traffico.

ULTERIORIINFORMAZIONI S P

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreta Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
Firma:



