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Curriculum vitae

Gentile Natale

Sesso Maschile | Data di nascita | Nazionalita Italiana

Responsabile settore di Radioimmunologia presso laboratorio analisi cliniche
Responsabile nutrizionale Cavese calcio
Responsabile nazionale area nutrizionale Academy Carpi calcio

Consulente Settore Nutrizione Area Performance FIGC : Responsabile nutrizione
e supplementazione Nazionale A femminile

FEDERAZIONE ITALIANA GIUOCO CALCIO (FIGC)

Consulente nutrizionale calciatori serie A e serie B maschili

Partecipazione Europei calcio Femminile Olanda 2017 in qualita di responsabile
della nutrizione e supplementazione della Nazionale A femminile

Partecipazione Mondiali calcio Femminile Francia 2019 in qualita di responsabile della
nutrizione e supplementazione della Nazionale A femminile.

da 01/08/2019 alla data attuale Consulente Settore nutrizione FC Internazionale
Milano (settore giovanile maschile e settore femminile) u

Maturita classica con la votazione 54/60
Liceo Ginnasio "Marco Galdi", Cava de' Tirreni

Laurea in Scienze Biologiche con votazione 110/110 con lode

Specializzazione in Biochimica Clinica presso Facolta di Medicina
dell'Universita di Napoli "Federico II" con la votazione di 50/50 con
lode

|
italiano
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B2 C2 A2 A2 A1
A2 B2 A2 A2 A2
© Unione europea, 2002-2019 | http://europass.cedefop.europa.eu Pagina1l/3



Seuropass

11/6/19

Competenze comunicative

Curriculum vitae Gentile Natale

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

RELAZIONI

11-12 aprile 2015 Lamezia Terme (CZ) - Master Multidisciplinare CSEN CONI “Linterpretazione degli
esami di laboratorio nella popolazione sportiva”

31 maggio 2015 Primo campus Csen

“Parametri biochimici ed ormonali nella sindrome da overtraining”

12 — 13 giugno 2015 Salerno — Stage Alleniamoinsieme

“|dratazione e performance sportiva nel calciatore”.

25 Luglio 2015 Napoli Primo clinic Allenaremania

“L’alimentazione nel calciatore in eta evolutiva”

17 e 18 Ottobre 2015

“L’alimentazione nel calciatore” Minicorso di 18 ore in modalita FAD per nutrizionisti per l'intero
territorio nazionale.

28 NOVEMBRE 2015 Lamezia Terme: Alimentazione ed attivita fisica nella prevenzione dei
tumori.

2 APRILE 2016 CSEN Campobasso

“Metodi di valutazione della composizione corporea : dal metro della sarta al Bop
Pod”

6 Maggio 2015 CATANZARO Facolta di Scienze Motorie — Convegno Sport ed Alimentazione con
rilascio dei crediti formativi per gli studenti della Facolta- “La nutrizione del calciatore in eta evolutiva”

7 maggio 2016 Salerno “attivita fisica e flessibilita metabolica — CONVEGNO OBESITA COL
PATROCINIO DELL’ ORDINE DEI BIOLOGI

5 Settembre 2016 SIBARI SECONDO CAMPUS CSEN SETTEMBRE 2016

“L'evoluzione del doping : dalla storia agli atleti geneticamente modificati” e

“Alimentazione e supplementazione negli sport di potenza e misti”
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7 Maggio 2017 Baia Hotel Salerno Master in Nutrizione
“Interpretazione dei dati di laboratorio nella popolazione sedentaria e sportiva”

27 settembre 2017 Webinar Performance Lab “Is there a need for supplements in football?”

23 Marzo 2018 Milano Convegno internazionale European Sport Nutrition Society (ESNS)
“Nutritional inputs and critical issues in female professional soccer players diet’

Maggio 2018 : Convegno nazionale Aipac 2018. Firenze.
“Nutrizione e supplementazione per le calciatrici d’elite”
“Dal centimetro alla Dexa : valutazione dello stato di nutrizione”

15 ottobre 2018 — Seminario sulla Nutrizione organizzato dall’Area di Performance Settore di
Nutrizione della FIGC “ L'alimentazione di genere : la calciatrice € come un calciatore con meno
muscoli?

04/05/2019 Responsabile scientifico Congresso ONB "Nutrizione e supplementazione nello sport”
Relazione : Differenze nutrizionali di genere nel calcio.

14/02/2020 Relazioni Congresso Slam: "Strategie nutrizionali e di supplementazione nella
prevenzione e nel recupero dagli infortuni" e " L'integrazione con calcio e ferro :

micronutritienti a rischio nelle atlete
ULTERIORI INFORMAZIONI ]

Trattamento dei dati personali  Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all'art. 13 del D.
Lgs. 196/2003 e allart. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche
con riguardo al trattamento dei dati personali.
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   ECV 2019-05-11T04:41:05.034Z 2019-06-11T19:16:56.961Z V3.3 EWA Europass CV true                   Natale Gentile    Corso Umberto I,303 84013 Cava de' Tirreni (SA)  IT Italia  natale.gentile1970@gmail.com   3396471615  mobile   www.natalegentile.it    M Maschile   IT Italiana  image/jpeg /9j/4AAQSkZJRgABAgAAAQABAAD/2wBDAAgGBgcGBQgHBwcJCQgKDBQNDAsLDBkSEw8UHRofHh0a           false  Responsabile settore di Radioimmunologia presso laboratorio analisi cliniche     false  Responsabile nutrizionale Cavese calcio     false  Responsabile nazionale area nutrizionale Academy Carpi calcio    true  Consulente Settore Nutrizione Area Performance FIGC : Responsabile nutrizione e supplementazione Nazionale A femminile  FEDERAZIONE ITALIANA GIUOCO CALCIO (FIGC)    true  Consulente nutrizionale calciatori serie A (tra cui Sergej Milinkovic Savic) e serie B     false  Partecipazione Europei calcio Femminile Olanda 2017 in qualità di responsabile della nutrizione e supplementazione della Nazionale A femminile    true  Partecipazione Mondiali calcio Femminile Francia 2019 in qualità di responsabile della nutrizione e supplementazione della Nazionale A femminile   Maturità classica con la votazione 54/60  Liceo Ginnasio "Marco Galdi"    Cava de' Tirreni  Laurea in Scienze Biologiche con votazione 110/110 con lode  Specializzazione in Biochimica Clinica presso Facoltà di Medicina dell'Università di Napoli "Federico II" con la votazione di 50/50 con lode      it italiano    en inglese  B2 C2 A2 A2 A1   fr francese  A2 B2 A2 A2 A2  <p></p><p><strong>R</strong><strong>EL</strong><strong>A</strong><strong>Z</strong><strong>I</strong><strong>O</strong><strong>N</strong><strong>I</strong></p><p> </p><p>11-12 aprile 2015 Lamezia Terme (CZ) - Master Multidisciplinare CSEN CONI “L’interpretazione degli esami di laboratorio nella popolazione sportiva”</p><p> </p><p>31 maggio 2015 Primo campus Csen</p><p> </p><p>“Parametri biochimici ed ormonali nella sindrome da overtraining”</p><p> </p><p> </p><p>12 – 13 giugno 2015 Salerno – Stage Alleniamoinsieme</p><p> </p><p>“Idratazione e performance sportiva nel calciatore”.</p><p> </p><p>25 Luglio 2015 Napoli Primo clinic Allenaremania</p><p> </p><p>“L’alimentazione nel calciatore in età evolutiva”</p><p> </p><p> </p><p>17 e 18 Ottobre 2015</p><p> </p><p>“L’alimentazione nel calciatore” Minicorso di 18  ore in modalità FAD per nutrizionisti per l’intero territorio nazionale.</p><p> </p><p> </p><p>28    NOVEMBRE    2015    Lamezia Terme: Alimentazione ed attività fisica nella prevenzione dei tumori.</p><p>2 APRILE 2016 CSEN Campobasso</p><p> </p><p>“Metodi di valutazione della composizione corporea : dal metro della sarta al Bop</p><p>Pod”</p><p> </p><p> </p><p> </p><p>6 Maggio 2015 CATANZARO Facoltà di Scienze Motorie –  Convegno Sport ed Alimentazione con rilascio dei crediti formativi per gli studenti della Facoltà- “La nutrizione del calciatore in età evolutiva”</p><p> </p><p><strong>7 </strong>maggio 2016 Salerno “attività fisica e flessibilità metabolica – CONVEGNO OBESITA’ COL PATROCINIO DELL’ ORDINE DEI BIOLOGI</p><p>5 Settembre 2016 SIBARI SECONDO CAMPUS CSEN SETTEMBRE 2016</p><p> </p><p> </p><p>“L’evoluzione del doping : dalla storia agli atleti geneticamente modificati” e</p><p> </p><p>“Alimentazione e supplementazione negli sport di potenza e misti”</p><p> </p><p> </p><p>7 Maggio 2017 Baia Hotel Salerno Master in Nutrizione</p><p>“Interpretazione dei dati di laboratorio nella popolazione sedentaria e sportiva”</p><p> </p><p> </p><p>27 settembre 2017 Webinar Performance Lab  “ Is there a need for supplements in football?”</p><p> </p><p> </p><p>23 Marzo 2018 Milano Convegno internazionale European  Sport Nutrition Society (ESNS)  “Nutritional inputs and critical issues in female professional soccer players diet”</p><p>Convegno nazionale Aipac 2018. Firenze.</p><p> </p><p>“Nutrizione e supplementazione per le calciatrici d’elite”</p><p> </p><p>“Dal centimetro alla Dexa : valutazione dello stato di nutrizione antropometrico”</p><p> </p><p> </p><p>15 ottobre 2018 – Seminario sulla Nutrizione organizzato dall’Area di Performance Settore di Nutrizione della FIGC “ L’alimentazione di genere : la calciatrice è come un calciatore con meno muscoli?</p><p> </p><p>04/05/2019 Responsabile scientifico Congresso ONB &#34;Nutrizione e supplementazione nello sport&#34;</p><p>Relazione : Differenze nutrizionali di genere nel calcio.</p>   B    signature_equivalent Trattamento dei dati personali <p>Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali.</p> 

